NAVODILA TEKMOVANJA ZA DRZAVNO PRVENSTVO V AKROBATIKI-C,
KIB0O 17.11.2013 V KOPRU

DATUM TEKMOVANJA: 17.11.2013 s pricetkom ob 10.15 uri
SESTANEK TRENERJIIN  ob 9.50 uri

SODNIKI:
KRAJ] TEKMOVANJA: SREDNJA TEHNISKA SOLA KOPER, Smarska cesta
(Izvoz Koper - Pula, nasproti benzinskega servisa Petrol, 45.533650, 13.734690)
KOTIZACI]A: 45€ za ekipo
16€ za posameznika/co
Kotizacijo za prijavljene tekmovalce/ke nakazite do petka 15.11.2013 na:
Sportni Kklub Salto, Vodnikov trg 14, 6330 Piran
S156 1010 0005 0163 157 pri Banki Koper.
Na podlagi placila boste na tekmovanju prejeli racun. Racun bo izstavljen na ime
kluba, ki je izvrsil placilo.
Potrdilo o placani kotizaciji prinesite s seboj na tekmovanje.
KATEGORIJE: 2004 in mlajsi - cicibanke in cicibani  ekipa (4+2 )
2001 - 2003 - mlajse deklice in decki  ekipa (4+2 )
1998 - 2000 - starejse deklice in decki ekipa (4+2 )
1994 - 1997 - mladinke in mladinci ekipa (3+2)
1993 - in starejsi - ¢lanice in ¢lani ekipa (3+2)
OBVEZNI ELEMENTI: cicibanke: preval naprej ( 5t. 04)

cicibani: preval naprej ( $t. 04 )

mlajSe deklice: stoja na rokah ( 5t. 15)

mlajsi decki: preval nazaj v stojo razkoracno ( 5t. 12 )
starejSe deklice, mladinke: premet naprej ( $t. 29 )
starejsi decki in mladinci: premet naprej ( $t. 29)
¢lanice: premet v stran ( $t. 23 )

¢lani: preval naprej letno ( $t. 05)

OPOZORILA TRENERJEM IN SODNIKOM:

Sodnik mora obvezno obvestiti trenerja, ce tekmovalec/ka izvede napacno prvino ali skok.

Spremenijo se obvezni skoki v naslednjih kategorijah:
SDE, MLE - premet naprej ( §t. 29)
SDI, MLI - premet naprej ( $t. 29)

Povisa se koeficient prvine premet nazaj ( $t. 33 ). Novi koeficient je 1.7.
Skok raznozno ( $t.03 ) - roke morajo biti vzrocene, raznoZenje samo v stran.

Tekmovalec ali tekmovalka ne sme zakljuciti vezave s prevalom naprej ali nazaj ali prevalom letno. Vsi
salti se morajo koncati na nogah. Dovoljeno je samo 35, 24 in 35, 29

Prvina “z enonoZnim odrivom stoja na rokah, spad v stojo prednozno” ( st. 15 ). V kolikor se ta prvina

konca s prevalom naprej ( $t. 17 ) je ocenjena z 0 to¢kami. Ce je konéni poloZaj stoja spetno je odbitek na
tehniki 0,5 tocke.

Premet v stran ( $t. 23 ) - zacCetni in kon¢ni poloZaj bo¢no. Pri vezavi »premet v stran - most nazaj« je
zacetni poloZaj bo¢no in konc¢ni ¢elno. Pri vezavi “most naprej - premet v stran” je zacetni polozaj celno
in kon¢ni bocno.

Pri prvinah (3t. 24, 33 in 40) mora biti na koncu izveden poskok - ¢e poskoka ni je odbitek na tehniki 0,5
tocke. Skok stegnjeno ne $teje kot vezava npr. 24 + 01.

V pravilnik je dodana nova prvina “MENICHELLI SALTO” (5t. 59). Koeficient prvine je 2.1.



PRAVICA DO NASTOPA:

Tekmujejo lahko tekmovalke in tekmovalci registrirani v C-programu pri GZS v tekoci tekmovalni sezoni.
S prijavo na tekmovanje se drustvo strinja, da tekmovalke in tekmovalci tekmujejo na lastno odgovornost!

PROSIMO, DA NA TEKMOVANJU UPOSTEVATE SLEDECA NAVODILA:

Avtomobile s katerimi boste prisli, lahko pustite na parkiris¢u Sole, ¢e pa bo prostora zmanjkalo lahko
parkirate v garazni hisi Mercator centra (3 min hoje do tekmovanja)

Poiscite prostor oznacen z imenom vasega kluba, to je prostor, Kjer se boste preoblacili. Vredne predmete
imejte vedno na oceh. Za ukradene predmete NE odgovarjamo.

Ogrevanje na stezah bo potekalo od 9 - 10 ure

Tekmovanje se bo pricelo s parado na kateri se bodo predstavila vsa drustva, ki bodo sodelovala na
tekmovanju. Na paradi so lahko tekmovalci v dresih, klubskih trenirkah ali klubski majcki.

Vsaka skupina bo imela 15min pred tekmo moZnost ogrevanja na ogrevalni stezi, ki bo v sosednji
dvorani. Seveda boste na prizoris¢u imeli Se dodatno 3 min ogrevanja, kot je navedeno v pravilniku.

V sosednji dvorani bo potekala tudi animacija za otroke, ki bo na lastno odgovornost. Prosim, da zaradi
varnosti upostevate navodila prostovoljcev.

Med tekmovanjem bo 30min odmor za sodnike, da bodo lahko dostojno pojedli kosilo.

Ponujamo vam kosilo, ki bo v jedilnici Sole za 5€ (testenine+0,5lvode). Prijave do srede 13.11.2013 na
info@salto.si

Na podelitvi je zahtevana enotna Sportna oprema ali tekmovalni dres.

Poleg obvezne Sportne opreme tekmovalcev, mora za primerno opremo poskrbeti tudi trener, ki ekipo
spremlja ( trenirka, Cista Sportna obutev! ).

Zelimo si, da bi se na tem tekmovanju vsi odli¢no poéutili, zato smo odprti za kakrsne koli predloge in
vprasanja.

Lep Sportni pozdrav,
Sportni Klub Salto



